


Selbstbestimmt leben —
sicher umsorgt

Die Hausengel-Wohngemeinschaft: Ein Zuhause,
das Geborgenheit, Freiheit und professionelle

Unterstiitzung vereint

Pflegebediirftig zu sein bedeutet nicht, auf Ei-
genstandigkeit oder Lebensfreude verzichten zu
mussen. Im Gegenteil: Die richtige Umgebung
kann neue Moglichkeiten schaffen — fir ein er-
fllltes, sicheres und selbstbestimmtes Leben.

Die ambulant betreute Wohngemeinschaft im
Generationenpark Heskem-MolIn bieten darum
die perfekte Kombination aus individuellem
Wohnen, familidarem Miteinander und professio-

neller Betreuung.

Hier wird Alltag gemeinsam gestaltet: Bewohne-

rinnen und Bewohner entscheiden selbst, wie
sie leben mochten, wie viel Nahe oder Rickzug
ihnen guttut und welche Unterstlitzung sie in
Anspruch nehmen.

Die Hausengel GmbH steht dabei mit jahrzehn-
telanger Erfahrung und hoher fachlicher Kom-
petenz an lhrer Seite. Wir sorgen daflr, dass Sie
sich sicher flihlen diirfen, jeden Tag, zu jeder
Zeit.

Besonders auch Menschen mit Demenzerkran-
kungen finden bei uns ein unterstiitzendes und
orientierungsférderndes Umfeld.

Selbstbestimmt leben — sicher umsorgt:
Die Hausengel-Wohngemeinschaft bietet lhnen
ein Zuhause voller Warme,
Unterstiitzung und personlicher Freiheit.



Die Wohngemeinschaft

—




. ™
iy

Warum diese Wohnform?

Pflegebedlirftig — aber nicht bereit flirs Heim?

Viele Menschen stehen irgendwann vor der
Frage: Wie kann das Leben weitergehen, wenn
der Alltag allein zur Herausforderung wird? Ein
Umzug ins Pflegeheim fihlt sich fiir viele nicht
richtig an. Zu unpersonlich, zu starr, zu weit weg
von dem Leben, das man kennt und liebt.

Der Wunsch: Gemeinschaft erleben — ohne die
eigene Privatsphare zu verlieren

Wer Unterstiitzung bendtigt, wiinscht sich vor
allem eines: Sicherheit und Flirsorge, ohne
dabei die eigenen Entscheidungen aus der Hand
zu geben. Menschen mochten Teil einer Ge-
meinschaft sein, aber selbst bestimmen, wann
und wie sie sich einbringen.

Unsere Losung: Ambulant betreute Wohnge-
meinschaft — das Beste aus zwei Welten

Die Hausengel-Wohngemeinschaft im Genera-
tionenpark Heskem-MolIn bieten genau diese
Balance. Hier leben Sie eigenstandig in lhrem
eigenen Zimmer und sind dennoch Teil einer
lebendigen, warmen Gemeinschaft. Professio-
nelle Pflege ist da, wenn Sie sie brauchen. Frei-
raum und Privatsphdre bleiben Ihnen jederzeit
erhalten.

Das Konzept ist besonders geeignet fiir Men-
schen mit Demenzerkrankungen, da Alltag,
Umgebung und Betreuung biografieorientiert
gestaltet werden.

lhre Vorteile auf einen Blick:

e Ein privates, barrierefreies Einzelzimmer mit
eigenem Bad — lhr persodnlicher Riickzugsort.

e Familidare Atmosphare statt anonymer Einrich-
tung.

e Selbstbestimmung im Alltag: Sie entscheiden,
wie lhr Tag aussieht.

e Individuelle Pflegeleistungen nach lhrem
perdnlichen Bedarf. Als ambulant betreute
Wohngemeinschaft bleibt die Entscheidungs-
hoheit bei den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern.

e 24h-Betreuung

Unsere Wohngemeinschaft bedeuten:
So viel Hilfe wie notig — so viel Freiheit
wie maoglich.

Gut zu wissen:

Das Konzept der Pflege-Wohngemein-
schaft richtet sich an Personen ab Pflege-
grad 1. In bestimmten Situationen — etwa
bei intensivmedizinischem Versorgungs-
bedarf, Beatmungspflicht, aktiven Sucht-
erkrankungen oder ausgepragter Eigen-
bzw. Fremdgefahrdung — kann eine andere
Betreuungsform sinnvoll sein.

Ob unser Angebot zu lhrer Situation passt,
klaren wir in einem personlichen Gesprach
— offen, ehrlich und gemeinsam.

Sollte sich der Gesundheitszustand wah-
rend des Aufenthalts verandern, bespre-
chen wir gemeinsam mit Angehdrigen und
Fachkraften, welche Lésungen moglich
sind — mit dem Ziel, so lange wie moglich
im vertrauten Umfeld zu bleiben.




lhr neues Zuhause im

Uberblick

Was erwartet Sie bei uns?

Ein Umzug in unsere Wohngemeinschaft be-
deutet: Sie bleiben selbstbestimmt und ge-
stalten Ihr Leben weiterhin nach Ihren eigenen
Vorstellungen — mit so viel Unterstltzung, wie
Sie wiinschen. Aber was genau erwartet Sie?

lhr privater Riickzugsort

Die Wohngemeinschaft umfasst 12 barrierefreie
Einzelzimmer — modern, hell und mit eigenem
Badezimmer ausgestattet. Ihr Zimmer ist |hr
Zuhause, das Sie ganz individuell einrichten
kénnen.

Gemeinschaftsbereiche mit Herz

Eine offene Wohnkiiche, eine gemiitliche Sitz-
ecke,mehrere Esstische und ein sonniger Balkon
bilden den Mittelpunkt des gemeinsamen
Lebens. Hier wird zusammen gekocht, gespielt,
gelacht und gefeiert. Gleichzeitig bleibt der Zu-
gang zu Riickzug und Ruhe jederzeit gewahrt.

Selbstbestimmung im Alltag

Der Alltag wird gemeinschaftlich geplant. Ob
Tagesstruktur, Mahlzeiten, Freizeitaktivitaten
oder das Einladen von Gasten: Sie entscheiden
mit! Ihre Wiinsche und Bediirfnisse stehen im
Mittelpunkt.

Individuelle Pflege und Betreuung

Unser ambulanter Pflegedienst unterstitzt Sie
gerne dort, wo Sie es brauchen — von medizini-
scher Versorgung Uber Hilfe bei der Korperpfle-
ge bis hin zu therapeutischen Angeboten.

Alle Leistungen werden individuell auf Sie
zugeschnitten und sind frei wahlbar — ebenso
wie der Anbieter.

Sie entscheiden selbst, ob Sie unseren Hausen-

gel-Pflegedienst beauftragen mochten oder
einen anderen Dienstleister bevorzugen.
So bleiben Sie flexibel — und gut versorgt.




Pflege & Betreuung mit
Herz und Verstand

Pflege, die sich anpasst — und nicht umgekehrt

In unserer Wohngemeinschaft steht der Mensch  Denn unser Konzept ist ambulant: Sie entschei-
im Mittelpunkt. Pflege und Unterstltzung wer- den selbst, welche Leistungen Sie in Anspruch
den nicht starr vorgegeben, sondern orientieren nehmen méchten und wann.

sich an den Bediirfnissen jedes Einzelnen.

Der ambulante Hausengel-Pflegedienst:

lhre Pflegeprofis vor Ort

Unser eigener ambulanter Pflegedienst steht Ih-
nen verlasslich zur Seite. Mit Erfahrung, Kompe-
tenz und einem offenen Ohr fir lhre Wiinsche
sorgen wir fur Sicherheit und Wohlbefinden

— Tag fir Tag. Die Inanspruchnahme erfolgt frei-
willig — auch externe Anbieter kdnnen gewahlt
werden.

Unsere Leistungen im Uberblick:

¢ Hilfe bei der Korperpflege, Mobilitat und
Ernahrung. Immer respektvoll und mit Riick-
sicht auf lhre persoénlichen Gewohnheiten.

e Fachgerechte Medikamentengabe und medi-
zinische Versorgung nach arztlicher Verord-
nung

e Aktivierende Pflege; denn es geht nicht nur
ums Versorgen, sondern auch darum, Fahig-
keiten zu fordern und Selbststandigkeit zu
erhalten.

e Therapeutische Unterstlitzung in enger Zu-
sammenarbeit mit Arzten, Ergotherapeuten
und Physiotherapeuten.

Bezugspflege & Individualitat im Fokus

Pflege bedeutet bei uns mehr als reine Versor-
gung. Wir setzen auf Bezugspflege. Das heil3t:
feste Ansprechpartner, die Sie kennen, die lhre
Geschichte verstehen und auf |hre individuellen
Bediirfnisse eingehen. So entsteht Vertrauen,
das tragt.

Gerade fiir Menschen mit Demenzerkrankun-
gen ist uns die biografieorientierte Betreuung
besonders wichtig. Gewohnheiten, Lebensge-
schichte und vertraute Ablaufe flieBen bewusst
in die Alltagsgestaltung ein.

Betreuung — rund um die Uhr

Gute Betreuung bedeutet mehr als blof3e An-
wesenheit. In unseren Wohngemeinschaften ist
rund um die Uhr eine Betreuungskraft vor Ort
und sorgt fiir Sicherheit, Struktur und Unter-
stitzung im Alltag.

Unsere Betreuungskrafte begleiten die Bewoh-
nerinnen und Bewohner aufmerksam durch
den Tag — ob beim Frihstlick, bei Spaziergangen
oder bei gemeinsamen Aktivitaten.

Unser Betreuungskonzept auf einen Blick:

e Alltagsbegleitung und Unterstiitzung:
Wir helfen im Alltag, fordern Mobilitat und
begleiten soziale Kontakte.

e Gemeinschaftliche Aktivitaten:
Von kreativen Angeboten bis zu kleinen Aus-
fligen — alles kann, nichts muss.

e Starkung der Selbstbestimmung:
Ihre Wiinsche und Ideen flieRen aktiv in die
Tagesgestaltung ein.

e Soziale Beziehungen fordern:
Wir schaffen Raum fiir Austausch und unter-
stlitzen den Kontakt zu Angehdorigen.

e Emotionale Begleitung:
Wir sind da —in allen Lebenslagen.

e Spezielle Gruppenangebote:
Geddachtnistraining, Bewegungsrunden und
mehr — auf Wunsch, geleitet von Fachkraften.

Pflege und Betreuung bei uns heif3t:
Sie bekommen die Unterstiitzung,
die Sie brauchen — und behalten die Freiheit,
die Sie mochten.
Verlasslich. Herzlich. Kompetent.




lhre Wahl —

lhre Lebensqualitat

Angebote, so individuell wie Sie selbst

Essen, wie es lhnen schmeckt

In unserer Wohngemeinschaft entscheiden die
Bewohner selbst, wie sie ihre Mahlzeiten genie-
Ren mochten.

Wer Freude daran hat, kann gemeinsam mit an-
deren in der Wohnkiiche kochen — oft entste-
hen dabei lebendige Gesprache und ein echtes
Gemeinschaftsgefihl.

Fir alle, die lieber versorgt werden mochten,
gibt es den Apetito-Menlservice. Hier werden
hochwertige, ausgewogene Gerichte taglich
frisch regeneriert, immer abwechslungsreich
und auf Wunsch auch in besonderen Kostfor-
men wie vegetarisch, puriert oder diabetiker-

geeignet.

Betreuung, die mehr bietet

Bei uns steht der Mensch im Mittelpunkt — mit
all seinen Bedlirfnissen, Vorlieben und Lebens-
gewohnheiten.

Neben Pflege und praktischer Unterstitzung
bieten wir Angebote, die Struktur geben, den
Alltag bereichern und Gemeinschaft férdern.
Ob Bewegungsrunden, kreative Tatigkeiten
oder ruhige Momente — was fiir Sie passt, be-
stimmen Sie selbst.

Wir schaffen Moglichkeiten, Sie wahlen, was
Ihnen guttut.

Alltagshilfen, die wirklich entlasten

Die Reinigung der privaten Wohnbereiche, das
Waschen von Kleidung und Bettwasche sowie
das Bligeln werden bei Bedarf zuverlassig Gber-
nommen. Auch bei Arztbesuchen oder Einkau-
fen steht Begleitung zur Verfligung. Diese Hilfen
kdnnen jederzeit flexibel hinzugebucht werden.

Struktur mit Freiheit

Der Tag hat Struktur — aber ohne starre Vor-
gaben. Der Morgen beginnt so, wie es jeder am
liebsten mag: mit einem gemeinsamen Friih-
stiick oder in Ruhe fiir sich. Vormittags stehen
Aktivitaten wie Spaziergange oder kreative
Angebote bereit. Das Mittagessen wird zu-
sammen zubereitet oder aus dem Menduservice
ausgewahlt. Am Nachmittag bleibt Zeit fiir
Ruhe, Besuch oder gemeinsame Unterhaltung.
Der Abend klingt bei Brotzeit, Gesprachen oder
einem Film aus. Jeder entscheidet, wie viel Ge-
meinschaft und Unterstlitzung er mochte.

So entsteht eine Wohnform,
die es so nur hier gibt:
individuell, flexibel und voller Lebensqualitat.



Die Wohngemeinschaft

im Detail

Durchdachte Raume, zentrale Lage, lebendiges

Umfeld

Unsere Wohngemeinschaft im Generationen-
park Heskem-MolIn bieten Raum fiir ein selbst-
bestimmtes Leben in familidrer Atmosphare.

Die Wohngemeinschaft besteht aus 12 bar-
rierefreien, hellen Einzelzimmern. Jedes Zim-
mer verflgt Gber ein eigenes Badezimmer mit
bodengleicher Dusche, rutschfesten Fliesen und
Haltegriffen. Die Wohnraume kdénnen individu-
ell mobliert werden — mit vertrauten Mobel-
stlicken und personlichen Erinnerungen. GrolSe
Fenster sorgen fiir viel Tageslicht und eine
freundliche Atmosphare.

Im Zentrum der Wohngemeinschaft befindet
sich der groRziigige Gemeinschaftsbereich mit
Kiche, Essbereich und Wohnzimmer. Hier wird
gemeinsam gekocht, gegessen, erzahlt und
gelacht. Die moderne, voll ausgestattete Ki-
che ladt zum Mitmachen ein. Ein gemtlicher
Balkon oder eine Terrasse gehoren ebenfalls
dazu und werden gerne fiir Kaffeerunden oder
Sonnenstunden genutzt.

Erganzt wird der Wohnbereich durch praktische
Funktionsraume:
Ein Putzmittelraum, ein separater Lagerraum

und ein gut erreichbarer Waschraum im Unter-
geschoss erleichtern den Alltag spirbar.

Die groRziigige, kreisférmige Flurgestaltung
verbindet alle Bereiche harmonisch. Ihre Privat-
sphdre und Sicherheit sind uns wichtig: Jede
Wohngruppe verflgt tGber einen eigenen Ein-
gang mit Klingel und Briefkasten.

Die gesamte Wohngemeinschaft ist barrierefrei
gestaltet, alle Tliren sind rollstuhlgerecht, breite
Flure ermdglichen eine sichere Mobilitat. Fir
die Sicherheit sorgen eine durchdachte Beleuch-
tung und dezente Bewegungsmelder in den
Fluren. Ein individuelles Notrufsystem kann bei
Bedarf erganzt werden.

Die Einbettung in den Generationenpark ermog-
licht kurze Wege, Begegnungen und eine leben-
dige Nachbarschaft Gber die Wohngemeinschaft
hinaus. Nur wenige Schritte entfernt finden sich
ein Supermarkt, ein Café sowie weitere Einrich-
tungen. Die Lage ist ruhig, aber zentral — ideal
flir Spaziergdnge, Besorgungen oder kleine Aus-
flige in die Umgebung. Eine Bushaltestelle di-
rekt am Geldande sorgt fir eine gute Anbindung
nach Marburg und in die umliegenden Orte.

Auf einen Blick:

¢ 12 moderne, barrierefreie Einzelzimmer
mit Bad

¢ Helle Gemeinschaftsrdume, Balkon oder
Terrasse

e Rollstuhlgerecht und sicher ausgestattet

e Zusatzliche Funktionsbereiche wie Wasch-
raum, Lager- und Putzmittelraum

e Ruhige, zentrale Lage mit Einkaufsmaoglichkei-
ten und medizinischer Versorgung in direkter
Nahe

e Gute Anbindung an den 6ffentlichen Nahver-
kehr
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Einziehen & Ankommen

lhr Weg in die Hausengel-Wohngemeinschaft —

Kosten im Uberblick

Die monatlichen Gesamtkosten betragen 2.900 Euro inklusive Miete, Nebenkosten,

personlich begleitet und transparent

Verpflegung sowie Betreuung rund um die Uhr.

Der Schritt in ein neues Zuhause will gut Gber-

Betreuung und Prdsenz: Hauswirtschaft:

legt sein. Wir begleiten Sie und lhre Angehori-
gen bei jedem Schritt.
So lauft der Einzug ab:

Die Begleitung im Alltag durch Prasenzkrafte Unterstlitzung bei Reinigung, Wasche oder Ein-

wird gemeinschaftlich von den Bewohnerinnen kdufen ist zubuchbar.

. Vertrag abschlieen:

Gut zu wissen:

Erstkontakt und Beratung: * Personliche Ansprechpartner begleiten Sie

Wir nehmen uns Zeit fiir Ihre Fragen und auch in der ersten Zeit nach dem Einzug.
Wiinsche: Telefonisch oder personlich e Wir unterstiitzen bei der Einrichtung und

helfen gerne, wenn kleine handwerkliche
Besichtigung vor Ort:

Sie konnen sich alles in Ruhe anschauen.

Arbeiten notig sind.
e |hre bisherigen Dienstleister (Friseur, FuR-
Wir zeigen lhnen die Zimmer, die Gemein- pflege, Therapeuten) kdnnen selbstver-
schaftsraume und beantworten alle offenen standlich weiterhin zu lhnen kommen.
Fragen. e Auch kurzfristige Aufnahmen sind bei
freien Kapazitaten moglich.

Finanzierung kldren: e Ein Umzug ist ein grofRer Schritt — wir
Wir helfen bei allen Fragen zu Pflegekasse, machen ihn gemeinsam leicht.
Wohngruppenzuschlag und moéglichen Zu-

schiissen.

Alles wird Schritt fur Schritt erklart. Keine
versteckten Klauseln, keine unverstandli-

chen Formulierungen.

lhr Einzug:

Auch am Einzugstag sind wir fir Sie da. Wir
helfen beim Ankommen, bei der Organisa-

tion und sorgen dafir, dass Sie sich schnell

orientieren.

und Bewohnern getragen und ist bereits in den
Gesamtkosten enthalten.

Verpflegung:

Die Gestaltung der Mahlzeiten liegt in Ihrer
Hand und wird in der Wohngruppe gemein-
sam abgestimmt. Hierflr steht lhnen eine voll
ausgestattete Kiiche und ein grofler Gemein-
schaftsraum mit mehreren Tischgruppen zur
Verfligung.

Die Kosten fir die Verpflegung sind bereits in
den Gesamtkosten enthalten.

Pflege:

Bei Inanspruchnahme des Hausengel-Pflege-
dienstes werden lhre individuelle Pflege kosten
gemeinsam mit lhnen im Beratungsgesprach
ermittelt. Sie erhalten einen transparenten
Kostenvoranschlag — ganz auf |hre personlichen
Bediirfnisse zugeschnitten.

Sie entscheiden selbst, welche Aufgaben Sie ab-
geben mochten.

Hinweis:

Preisdnderungen — insbesondere bei Pflegeleis-
tungen — kénnen jahrlich durch die Landesver-
bdande angepasst werden.

Selbstverstandlich informieren wir Sie dariber
friihzeitig und transparent.

Gut zu wissen:

Viele Leistungen kénnen — je nach Pflege-
grad — von der Pflegekasse Gilbernommen
oder bezuschusst werden. Wir beraten Sie
gern dazu.




Haufige Fragen (FAQ)

1. Fiir wen ist die Hausengel-Wohngemein-
schaft geeignet?

Unsere Wohngemeinschaft richten sich an pfle-
gebediirftige Menschen mit einem anerkannten
Pflegegrad, die nicht in ein Heim mochten, aber
dennoch Sicherheit, Unterstiitzung und Ge-
meinschaft suchen.

2. Wie sieht mein Zimmer aus?

Sie wohnen in einem barrierefreien, hellen Ein-
zelzimmer von rund 24 bis 26 m? mit eigenem
Bad und bodengleicher Dusche. Die Rdume sind
hochwertig ausgestattet, konnen aber ganz

nach lhren Wiinschen eingerichtet werden.

3. Wie werde ich medizinisch und pflegerisch
versorgt?

Unser ambulanter Pflegedienst steht lhnen mit
professioneller, individueller Unterstlitzung zur
Seite. Dazu gehoren Hilfe bei der Korperpflege,
Mobilitdat, Medikamentengabe und fachgerech-
te medizinische Versorgung nach arztlicher Ver-
ordnung. Diese Leistungen kdnnen Ihnen durch
unseren Hausengel-Pflegedienst zur Verfligung
stehen — oder durch einen Anbieter lhrer Wahl.
Die Pflege wird gemeinsam mit Ihnen abge-
stimmt und regelmafRig angepasst.

4. Wie ist der Alltag organisiert?

Es gibt einen strukturierten Rahmen, der Orien-
tierung bietet, aber keine starren Regeln. Ob
gemeinsames Frihstiick, Bewegungstraining,
kreatives Arbeiten oder ruhige Riickzugszei-
ten —alles wird gemeinschaftlich geplant. Sie
entscheiden selbst, wann Sie teilnehmen oder
lieber fur sich sein mochten.

5. Welche Kosten kommen auf mich zu?

Die monatlichen Gesamtkosten betragen 2.900
Euro inklusive Miete, Nebenkosten, Verpflegung
sowie Betreuung rund um die Uhr. Pflegekassen
Ubernehmen je nach Pflegegrad einen erheb-
lichen Teil der Kosten. Wir beraten Sie dazu
gerne und helfen auch bei der Beantragung von
Zuschiissen wie dem Wohngruppenzuschlag.

6. Wie lauft der Einzug ab?

Der Einzug erfolgt gut begleitet. Nach einer aus-
fUhrlichen Beratung und Besichtigung planen
wir gemeinsam alle weiteren Schritte. Auch bei
den organisatorischen Dingen — von Vertrags-
unterlagen bis Umzugsplanung — lassen wir Sie
nicht allein.

7. Konnen meine Angehorigen mich jederzeit
besuchen?

Besuche von Angehdrigen und Freunden sind
jederzeit moglich. Da es sich um eine Wohn-
gemeinschaft handelt, erfolgen langere Aufent-
halte oder eine Mitwirkung im Alltag in Abstim-

mung mit den Bewohnerinnen und Bewohnern.

8. Kann ich meine bisherigen Arzte und Thera-
peuten weiter nutzen?

Ja, Ihre bisherigen Arzte, Therapeuten, FuRpfle-
ger oder Friseure konnen Sie weiterhin betreu-
en und kommen bei Bedarf direkt zu Ihnen in
die Wohngruppe.

9. Welche Freizeit- und Beschaftigungsangebo-
te gibt es?

Bei uns wird es nicht langweilig: Wir bieten tier-
gestutzte Therapie, Bewegungstraining, kreative
Angebote, gemeinsames Kochen, Spieleabende,
Ausfliige und vieles mehr. Alle Aktivitaten wer-
den regelmaRig gemeinsam geplant — so, dass
es zu den Interessen der Bewohner passt.

10. Wie kann ich die Wohngemeinschaft ken-
nenlernen?

Am besten bei einem personlichen Besuch!
Vereinbaren Sie gerne ein Infogesprach oder
eine Besichtigung. Wir nehmen uns Zeit, fihren
Sie durch die Raume und beantworten alle lhre
Fragen.

Sie haben Fragen oder mochten das Hausengel-Haus
einfach einmal in Ruhe anschauen?

Wir nehmen uns gerne Zeit fiir Sie.

-

Amanda Keil-Rodriguez Blanco
T 06424 92837-200
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